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Geachte raadsleden,

Graag zouden wij u willen informeren over de ontwikkelingen omtrent het project Tafeltje Dekje. Tafel-
tje Dekje is op dit moment een collectieve voorziening van de gemeente Gulpen-Wittem in het kader
van de Wmo. Het is een warme maaltijdvoorziening die wordt uitgevoerd door Sevagram.

Subsidie

De gemeente Gulpen-Wittem heeft Tafeltie Dekje de afgelopen jaren gesubsidieerd met een bedrag
van €40.000,00 per jaar. Op 9 januari 2018 heeft het college van burgemeester en wethouders van de
gemeente Gulpen-Wittem besloten het project in 2018 nog 6 maanden te subsidiéren. Medio 2018 zal
het project Tafeltje Dekje worden beéindigd. Het bedrag van €40.000,00 zal worden ingezet ten be-
hoeve van sociale projecten in het kader van Samen Doen.

Motivatie

De gemeente Gulpen-Wittem is een van de weinige gemeenten die het project als Tafeltje Dekje sub-
sidieert. Dit heeft onze gemeente van oudsher gedaan om zelfredzaamheid te stimuleren en te be-
houden. De gedachte was dat ouderen langer zelfstandig thuis zouden kunnen blijven wonen, on-
danks het feit dat zij niet meer voor zichzelf konden koken.

Eten en drinken is een eerste levensbehoefte. Daarmee is het een verantwoordelijkheid van eenieder
zonder dat de gemeente dit subsidieert voor mensen die in principe zelf in deze levensbehoeften kun-
nen voorzien. Dit sluit aan bij de visie van de nieuwe Wmo per 1 januari 2015 waarin uit wordt gegaan
van de eigen kracht van mensen.

Sevagram blijft bij het beéindigen van Tafeltje Dekje maaltijden aanbieden. Zij zal echter stoppen met
het bezorgen van de maaltijden. De maaltijden kunnen wel nog worden opgehaald voor thuisgebruik
of genuttigd worden in de Gasterie.

Onderzoek

In februari hebben 4 studenten van Zuyd Hogeschool onder leiding van de GGD-ZL een zogenaamd
“Klein maar fijn onderzoek” uitgevoerd. Zij hebben onderzocht hoe de thuiswonende ouderen van de
gemeente Gulpen-Wittem het sociaal eetproject en Tafeltje Dekje ervaren. In 2017 heeft u deze rap-
portage via de raadsgriffie ontvangen.
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Uit het onderzoek blijkt onder andere dat deelnemers aan Tafeltje Dekje zich eenzamer voelen dan de
deelnemers van de sociale eetprojecten. Wel geven de deelnemers van Tafeltje Dekje aan dat zij ook
zelfstandig thuis zouden kunnen blijven wonen als Tafeltje Dekje niet meer zou bestaan, en zij dan
zouden terugvallen op alternatieven. De studenten adviseren onder andere:
e om sociale eetprojecten in de kernen te realiseren waar dit nog niet gebeurt.
e de projecten die er zijn, uitbreiden naar twee keer per maand, waarvan mogelijk een zonder
maaltijd.
e dat er meer bekendheid dient te worden gegeven aan de projecten (kort na het onderzoek is
de Samen Doen krant gepubliceerd).

Samen Doen

In het beleidsdocument Samen Doen 2015-2020 staat beschreven dat de ambitie voor de warme
maaltijdvoorziening is dat deze in 2020 op een andere wijze zal worden gefinancierd. De gemeentelij-
ke betrokkenheid zal daarbij afnemen.

In de nulmeting Samen Doen (2016) adviseert de GGD ZL om mogelijkheden om elkaar te ontmoeten
te faciliteren zodat er een sterk lokaal sociaal netwerk kan worden ontwikkeld. Dit heeft een positief
verband met ervaren gezondheid, eenzaamheid, zelfredzaamheid en participatie.

De laatste jaren breidt het aantal sociale eetprojecten uit. Deze zijn tot stand gekomen door burgerini-
tiatieven. Op dit moment zijn er 1 keer per maand projecten met maaltijd in Wijlre, Epen, Slenaken,
Partij en Gulpen. Daarnaast kan er een maaltijd genuttigd worden in de Gasterie van het dr. Ackens-
huis en het restaurant van Klein Gulpen. Er zijn ook lokale ondernemers die menu’s aanbieden voor
ouderen voor wie koken en boodschappen doen moeilijk wordt en niet alleen willen tafelen.

Alternatieven

Het college realiseert zich terdege dat een deel van de groep deelnemers van Tafeltje Dekje niet in
staat is om buiten de deur een maailtijd te nuttigen. Deze mensen kunnen via andere partijen een
(warme) maaltijd thuis laten bezorgen.

Sevagram is in overleg met de organisatie Apetito om te onderzoeken of zij de gehele groep deelne-
mers kan overnemen van Sevagram.

Hieronder staan een aantal organisaties die ook maaltijden aan huis leveren in de gemeente Gulpen-

Wittem.

Organisatie Vries- Meer informatie
vers/koelvers/warm

Alle smaken Koelvers www.alle-smaken.nl

Apetito (u ontvangt 10% korting als u aangeeft | Vriesvers en warm www.apetito.nl

dat u bent doorverwezen door de gemeente of

lid bent van de Service van Envida).

Eismann Vriesvers www.eismann.nl

Vers aan tafel Vriesvers www.versaantafel.nl

Slagerij Catering van der Poel te Voerendaal Koelvers en warm www.cateringvanderpoel.nl

De Keukenbarones te Landgraaf Koelvers www.dekeukenbarones.nl

SPAR Wijire Koelvers https://www.spar.nl/winkels

SPAR Epen Koelvers https://www.spar.nl/winkels

Apetito en Slagerij Catering van der Poel in Voerendaal leveren ook dagelijks warme maaltijden aan
huis.
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Bijzondere bijstand

Mensen met een minimuminkomen en weinig vermogen kunnen bijzondere bijstand aanvragen voor
de meerkosten van de maaltijdvoorziening. Onder meerkosten wordt verstaan het verschil tussen de
kosten voor de maaltijdvoorziening en de reguliere kosten voor het bestaan.

Communicatie

Het bestuur van de vrijwilligersgroep van Tafeltje Dekje is na besluit in januari direct geinformeerd
door het college en de directie van Sevagram. De overige vrijwilligers van Tafeltje Dekje werden op 20
februari 2018 door Sevagram op de hoogte gesteld van de veranderingen omtrent Tafeltje Dekje. Se-
vagram onderzoekt of de vrijwilligers mogelijk ander vrijwilligerswerk willen en kunnen doen bij Seva-
gram.

Sevagram zal de deelnemers van Tafeltje Dekje ook z.s.m. informeren.

Heeft u nog vragen, neemt u dan contact op met S.A. Meuzelaar via telefoonnummer 043-8800659 of
e-mail sabine.meuzelaar@gulpen-wittem.nl.

Met vriendelijke groet,

houders van Gulpen-Wittem,
de locoburgemeester,

P
P.H.J. Franssen




